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De unde vine ajutorul meu

Era micul-dejun. Eu abia imi tdiam a doua
clatita, cand Shirley si Helen au deschis usa de
la sufragerie, cu fetele rosii si cu parul umed de
transpiratie.

— Nu existal spuse Helen in timp ce se lasa in cel
mai apropiat scaun si incepu si-si descalte bocancul.
Iti spun, nu existal

— Despre ce vorbiti? am intrebat eu confuza. Unde
ati fost? Aproape ati pierdut micul-dejun.
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— O, mai bine nu, spuse Shirley. Dacd nu sunt nici
munti, si nici clatite, atunci ce mai cautdam aicil?

— Nu sunt munti? Suntem in Nepal, bineinteles ca
sunt munti, am spus eu.

— Nu si astazi, spuse Helen. Astazi nu exista.

— Sav cel putin, dacd existd, nu vor si-i vedem noi.

Shirley isi arunca ghiozdanul pe unul din scaunele
din sufragerie si se indrepta spre masa.

Shirley si Helen tocmai s-au intors de la dealul
Sarangkot, cel mai bun loc de observare din Pokhara.
Ele s-au trezit cdnd inca era intuneric, au urcat dealul
si au agteptat ca soarele sa picteze muntii in timp ce
rdsdrea pentru orele zilei.

— Nu era nimic acolo sus, explica Shirley in timp
ce se servea cu sirop. A fost mare pacat. Am ajuns
acolo devreme, Tnainte ca autobuzele de turisti sd vind
si sa aglomereze totul, dar nici chiar de la turnul de
observatie nu am putut vedea nimic!

Ea 1si turnd o ceasca de ceai si se lasa pe spate cu
un oftat.

M-am vitat afard pe geam acolo unde stiam ca
erauv muntii, dar se vedea doar niste albeata. Zilele
acestea norii se intrec sa acopere varfurile muntilor si,
dacd nu e Tnnorat, e ncetosat, iar muntii dezvaluvie
fantome undeva tn departare. Totusi, sunt zile cdnd
cerul e senin si muntii Himalaya se inalta peste noi, ca
si cdnd ar creste tn gradina din spate a Pokharei.

De unde vine ajutorul meu |l

— Ei bine, am spus eu ncercdnd sa fiv tncura-
jatoare, puteti sd mergeti din nou altadata.

Helen si Shirley s-au uitat una la alta si av inceput
sd rada.

— Da, dar nu curdnd!

Erav epuizate.

Nepalezii au o vorba: ,,Comorile Nepalului se gasesc
in naturd.” Astfel, in fiecare an, muntii Himalaya atrag
vizitatori in Nepal din toata lumea. Germani, israelieni,
oameni din Marea Britanie, din Coreea, din India, din
America, toti vin sd vada muntii si cei mai multi si
reusesc. Pornesc in excursii pe jos, unii insotiti de ghizi,
altii singuri, si apoi pleaca luand cu ei amintiri si poze
ale acestui loc vimitor. Dar sunt si unii oameni care vin
in Nepal si nu pleaca asa de repede. Ei au sansa, chiar
dacd nu vor imediat, sa urce Sarangkotul de mai multe
ori. Ei sunt oameni ca Helen si Shirley si noi, care am
venit in Nepal sa lucram pentru o vreme.

5a lucrezi si sa traiesti intr-o alta tard decdt a ta
poate i o aventura. O aventura in care iei mdna lui
Dumnezeu si mergi unde te conduce El. Dar poate fi
si muncd grea. Trebuie sa ti iei adio de la locurile si
de la oamenii pe care ii iubesti si s mergi undeva
total strdin. Mai este de invatat si limba si asta poate
dura luni si chiar ani. Sunt obiceiuri ciudate cu care
trebuie sd te obisnuiesti, unele care iti plac (bautul a
mult ceai) si altele care nu iti plac (ritualuri religioase
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care te trezesc in toiul noptii). Poate #i greu sa-ti faci
prieteni, sd stii cum sd rdmdi sandtos sl sd nu te
imbolndvesti mereu de diaree (am avut si noi parte de
asa ceval). Cédteodatd, tn timp ce viata devine grea, e
usor sd uiti cui i slujesti si de ce ai Tnceput aventura
n primul rdnd.

Imi aduc aminte de o ocazie cand eram la scoala
pentru fnvatarea limbii si totul parea imposibil. Ne

chinviam cu verbele si cu vocabularul si ne adaptam la
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apasatoarea clima umeda, cand unul dintre prietenii
nostri ne-a amintit sa privim n sus.

— Ne tot uitdm in jos, spuse el intr-o dimineata.
Sarim peste balti, balega si canale deschise. Trebuie sa
ne ferim de taxiuri si de copiii fugind spre si de la
gcoala. Poti sa fii asa de preocupat vitdndu-te la drum
si pe unde mergi, incdt uiti sa mai privesti in sus si sa
vezi muntii. Priviti in sus! Vedeti Machhapuchhare... sta
pur si simplu acolo, chiar dacd nu-l putem vedea n
fiecare zi din cauza ploii sau a vremii, dar e acolo,
ardatdnd n sus si amintindu-ne de Dumnezeu.

Nepalezii spun ca Machhapuchhare e un munte
sacru. Ei spun ca nimeni nu |-a urcat si nici nu 1l va urca
vreodata pentru ca e atat de sacru, incdt oricine incear-
¢a va muri. Inainte ca urcatul acestui munte sa fie inter-
zis, n 1957, a fost o echipd care a incercat sa ajunga
la vére. Expeditia a ajuns pand la 50 de metri departare
de varf, cdnd catdratorii nepalezi au refuzat sa urce
mai sus. Se temeau de mdnia zeilor daca era sa urce
muntele sfdnt. Dar noi stim ca muntele nu e sacru. E
parte din creatie, facut de Cel Stéant. Pentru noi, el ne
poate reaminti ca Dumnezeu este in control si cd, chiar
daca nu-L putem vedea cdnd ne vitdm mereu la
propriile noastre probleme sau viata pare incetosatd, El
e tot acolo. El ne iubeste intotdeauna. Ne pazeste intot-
deauna. Avand grija intotdeauna. Noi doar trebuie sa
ne ridicam ochii in sus si sd ne concentrdm asupra Lui.



